
陸上競技部：全国大会への挑戦と、環境整備へのご協力のお願い 
〜近畿から全国の舞台へ 選手たちの情熱を支える環境作りに向けて〜 

 

いつも県伊丹陸上競技部へ温かいご声援を頂き、心より感謝申し上げます。 

現在、部員たちは日々の厳しい練習を積み重ね、県大会を勝ち抜き、近畿大会へは毎年のように

多数の選手が出場しており、県伊丹は強豪校としての位置を確立しつつあります。しかし、その先に

ある「全国インターハイ出場」への壁は厚く、あと一歩のところで涙を呑む日々が続いています。現

在の陸上競技の競技レベル向上は目覚ましく、日々の努力や根性だけでは、全国レベルの壁を打

ち破ることは困難になっています。特に、近畿地区は全国でも最激戦区と言われており、そこを勝ち

抜くには、科学的かつ安定した負荷をかけられるトレーニング環境と、試合当日と同じ最高のグリッ

プを生む接地感覚を日常から身体に染み込ませることが不可欠です。 

現在の学校のグラウンド環境や設備は限られており、選手たちは他校に比べ一歩不利な状況で

のスタートを余儀なくされています。「もし、あの環境があれば、この子は全国へ行けたのではないか」

という悔しさを、私たちはこれ以上繰り返したくありません。 

選手たちの「強くなりたい」「全国の舞台で県伊丹のユニフォームを輝かせたい」という純粋な夢

を叶えるため、このたび「スプリント能力の向上」と「怪我の防止・試合環境の再現」を目的とした 2

つの専門器具の導入を目指し、皆様への金銭的なご支援をお願いする運びとなりました。 
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導入を目指す 2 つのトレーニング器具と、その役割 

皆様からお寄せいただいた寄付金は、選手たちの練習の質を劇的に向上させるため、以下の 2 つ

の専門器具の購入に全額充てさせていただきます。 

① スプリントマシン「PR＋SPRINT」 

スタートダッシュの局面からファンクショナルトレーニングまで幅広く対応。従来のタイヤ引き等と異

なり、非接触のマグネット負荷により、加速時でも常に均一で安定した負荷をかけ続けられる画期

的なマシンです。理想的な前傾姿勢と爆発的な推進力を、安全かつ効率的に養うことができます。 

② 助走路「スーパーX７２０」 

多くの国際大会や競技場で採用されている世界基準のトラック素材「スーパーX」の簡易走路です。

表面がエンボス状で滑りにくく、学校の土のグラウンド上でもスパイクを着用し、実際の試合と全く

同じ感覚・足並みでの高精度な跳躍・スプリント練習を可能にします。 

 

 

① スプリントマシン「PR＋SPRINT」       ② 助走路「スーパーX７２０」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OB・OG の皆様、保護者の皆様、そして地域・学校関係者の皆様、生徒たちが流す汗と涙を、最高

の結果に結びつけるための架け橋になっていただけないでしょうか。皆様のご厚意が、そのまま選

手たちの加速を支え、踏み切る一歩を支えます。未来の全国アスリートをここ県伊丹から誕生させる

ため、何卒温かいご支援をよろしくお願い申し上げます。 

目標仕様：部員全員が日常的に使用できるスプリントマシン 1台、および跳躍・加速用の簡易助走

路の導入を目指しています。 
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過去の主な戦績 

２０２６年 

近畿インターハイ 
滋賀 

HATO スタジアム 

男子４×１００m 

男子４×４００m 

男子４００m 

男子３０００mSC 

男子３０００mSC 

準決勝進出 

準決勝進出 

準決勝進出 

予選敗退 

予選敗退 

県インターハイ 
兵庫 

ユニバー 

男子４×１００m 

男子４×４００m 

男子４００m 

男子３０００mSC 

男子３０００mSC 

第６位 

第４位 

第４位 

第４位 

第５位 

リレーカーニバル ユニバー 男子４×４００m 第３位 

 

２０２５年 

県駅伝 
兵庫 

丹波篠山 
男子駅伝 第８位 

近畿ユース 
和歌山 

紀三井寺 

男子４×１００m 

男子４×４００m 

男子４００m 

予選敗退 

準決勝進出 

第２位 

県ユース 
兵庫 

ユニバー 

男子４×１００m 

男子４×４００m 

男子４００m 

男子５０００m 

男子３０００mSC 

男子走幅跳 

女子３０００mW 

第６位 

第２位 

第２位 

第７位 

第４位 

第７位 

第８位 

近畿インターハイ 
京都 

たけびしスタジアム 

男子８００m 

男子１５００m 

男子４００mH 

第７位 

予選敗退 

準決勝進出 

県インターハイ 
兵庫 

ユニバー 

男子８００m 

男子１５００m 

男子４００mH 

女子七種競技 

第２位 

第４位 

第３位 

第８位 

リレーカーニバル 
兵庫 

ユニバー 

男子４×４００m 

女子４×４００m 

第２位 

準決勝進出 

（令和８年８月１日）No.68 緑 窓 会 報



２０２４年 

県駅伝 
兵庫 

丹波篠山 
男子駅伝 第２８位 

近畿ユース 
滋賀 

HATO スタジアム 

男子４×４００m 

男子４００m 

男子８００m 

男子４００mH 

準決勝進出 

予選敗退 

第２位 

予選敗退 

県ユース 
兵庫 

ユニバー 

男子４×４００m 

男子４００m 

男子８００m 

男子１５００m 

男子４００mH 

男子３０００mSC 

第４位 

第２位 

第２位 

第４位 

第２位 

第６位 

近畿インターハイ 
大阪 

ヤンマースタジアム 

男子８００m 

男子１５００m 

準決勝進出 

第１２位 

県インターハイ 
兵庫 

ユニバー 

男子８００m 

男子１５００m 

第４位 

第５位 

リレーカーニバル 
兵庫 

ユニバー 

男子４×４００m 

女子４×４００m 

準決勝進出 

準決勝進出 

 

２０２３年 

県駅伝 
兵庫 

丹波篠山 

男子駅伝 

女子駅伝 

第３１位 

第２７位 

近畿ユース 
奈良 

鴻ノ池 

男子４００m 

男子８００m 

男子１５００m 

第４位 

第３位 

第５位 

県ユース 
兵庫 

ユニバー 

男子４×４００m 

男子４００m 

男子８００m 

男子１５００m 

第８位 

第３位 

第２位 

第２位 

リレーカーニバル 
兵庫 

ユニバー 

男子４×４００m 

女子４×４００m 

準決勝進出 

準決勝進出 
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２０２２年 

県ユース 
兵庫 

ユニバー 
女子三段跳 第６位 

近畿インターハイ 
奈良 

鴻ノ池 

男子円盤投 

男子やり投 

第２０位 

第１７位 

県インターハイ 
兵庫 

ユニバー 

男子円盤投 

男子やり投 

男子八種競技 

第６位 

第５位 

第７位 

 

２０２１年 

近畿ユース 
京都 

たけびしスタジアム 

男子やり投 

男子やり投 

第５位 

第５位 

県ユース 
兵庫 

ユニバー 

男子やり投 

男子やり投 

男子円盤投 

女子三段跳 

第１位 

第３位 

第４位 

第４位 

全国インターハイ 
福井 

9.98 スタジアム 
男子４００m 準決勝進出 

近畿インターハイ 
兵庫 

ユニバー 

男子４×１００m 

男子４００m 

準決勝進出 

第５位 

県インターハイ 
兵庫 

ユニバー 

男子４×１００m 

男子４００m 

第４位 

第５位 

リレーカーニバル 
兵庫 

ユニバー 
男子４×４００m 準決勝進出 

 

２０２０年 

近畿ユース 
京都 

たけびしスタジアム 

男子やり投 

男子やり投 

第５位 

第５位 

県ユース 
兵庫 

ユニバー 

男子４×１００m 

男子１００m 

男子４００m 

男子やり投 

第４位 

第７位 

第１位 

第４位 
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